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1397سلامت دهان و  دندان سال 
اداره بهداشت دهان و دندان

وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

معاونت بهداشت

اداره بهداشت دهان و دندان
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دندانطرح تحول سلامت دهان و ضرورت آغاز اجرای 

ویژهبهدندانودهانهایبیماریشیوعمیزانبالاترین.1

درگیرنوعیبهجامعهافراد%90ازبیشکهدندانپوسیدگی

هستندآن

دندانپزشکیخدماتبرایمردمجیبازپرداختبالایسهم.2

میاختصاصخودبهرا%20سهمسرپاییخدماتبیندرکه

دهد

حدود)دندانپزشکیخدماتارائهدردولتسهمبودنپایین.3

8%)
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یدگی  بالاترین میزان شیوع بیماری های دهان و دندان به ویژه پوس. 1

افراد جامعه به نوعی درگیر آن هستند% 90دندان که بیش از 

:(ایلثههایبیماریوپوسیدگی)دندانودهانهایبیماری•

مختلفجوامعدرهابیماریترینشایعاز•

مناسبهایهزینهباپیشگیریقابلهایبیماری•

که)ودهببرخورداربالاشیوعازهابیماریاینکهآنجاییازبنابراین•

هادولتوجامعهافرادبهرازیادیهایهزینهومشکلاتامر،این

زینههباپیشگیریقابلراحتیبهحالدرعینو(کندمیتحمیل

زایکیجامعه،افراددندانودهانسلامتحفظباشند،میمناسب

.باشدمیسلامتاندرکاراندستمهماهداف
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سهم بالای پرداخت از جیب مردم برای خدمات دندانپزشکی که در بین . 2

را به خود اختصاص می دهد% 20خدمات  سرپایی سهم 

%67حدودمردمجیبازپرداخت:تحولطرحاجرایازقبل•

%30بهمیزاناینکاهش:ششمتوسعهبرنامه•

%45حدودبهرسیدهمیزاناین:سلامتتحولطرحاجرایازبعد•

:مردمجیبازپرداختاز%1کاهشبرای•

oتومانمیلیارد800حدودهزینهصرفبهنیاز

oمیلیاردهزار120حدودبهنیاز:ششمبرنامهطبق%15کاهشبرایپس

موجودبهداشتوزارتدراعتباریچنیناصلاو(15*تومانمیلیارد800)تومان

.نیست

که%45از%20:است%20مردمجیبازپرداختدردندانپزشکیخدماتسهم•

(استدربیمارستانبستریعددبابرابرتقریباًکه)%10حدودمیشود
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سهم بالای پرداخت از جیب مردم برای خدمات دندانپزشکی که در بین . 2

را به خود اختصاص می دهد% 20خدمات  سرپایی سهم 

درحوزهمردمجیبازپرداخت،93سالدربهداشت،وزارتمحاسباتطبق•

10000حدودبهرسیده95درسالوبودهتومانمیلیارد6000دندانپزشکی

.تومانمیلیارد

:مردمجیبازپرداختدرمهمنکتهیک•

oخدماتدریافتبرایراپرداختتوانکهاستبودهافرادیبهمربوطاغلب

.اندداشتهدندانپزشکی

oکندمیچالشدچارهمرادندانودهانسلامتدرعدالتموضوعامرهمین.

هبتوانمیشود،کارخوبخصوصایندردندانپزشکیدرحوزهاگربنابراین•

.یافتدستمردمجیبازپرداختدردرصدی3الی2کاهش
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% (8حدود )پایین بودن سهم دولت در ارائه خدمات دندانپزشکی 

خدماتارائهدردولتسهمسلامت،تحولطرحازقبلتا•

بخشدرخدماتاین%92حدودوبودهپایینبسیاردندانپزشکی

کهاستبودهدلیلاینبهعمدتاًواستگرفتهانجامخصوصی

.استنبودهفراهمامکاناتش

هایفضانوسازیوبازسازیاندازی،راهبهتوجهباتحولطرحازپس•

ونیروجذبهمچنینودندانپزشکیتجهیزاتولوازموفیزیکی

افزایشروستاهاومحروممناطقدرویژهبهسهماین،...ودستیار

.نیمکبیانراآنعددیصورتبهبتوانیماستلازمکهاستیافته
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استراتژی ها

ودهانبهداشتادارهدندان،ودهانسلامتتحولطرحدربنابراین•

براساسرامداخلاتارائهمبنایمذکور،معضلاترفعجهتدندان

:دادقرارزیرهایاستراتژی

oبخصوصدندانودهانهایبیماریدرمانوکنترل،پیشگیری

هدفگروهاولویتباایلثهمشکلاتوپوسیدگی

oطریقازدندانپزشکیخدماتبرایمردمجیبازپرداختکاهش

هابیمههمکاریجلبومراکزکاراییافزایش

oایجادبادندانودهانسلامتخدماتارائهدردولتسهمافزایش

محروممناطقاولویتباوبیشتردسترسی
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برنامه های اداره بهداشت دهان و دندان

ادغامهایمراقبتدرسال6زیرکودکاندندانودهانسلامتبرنامه•

سالمکودکیافته

ابتداییآموزاندانشدندانودهانسلامتارتقایکشوریبرنامه•

خانوادهپزشکبرنامهدرادغامخانوادهدندانپزشککشوریبرنامه•

روستایی

خانوادهپزشکبرنامهدرادغامخانوادهدندانپزشککشوریبرنامه•

شهری

اندازیراهبادندانپزشکیخدماتارائهدردولتسهمافزایشبرنامه•

تجمیعیمراکز
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هتجادارهکلیهایبرنامهوهاسیاستتوضیحبهتوجهبا•

میموجودهایظرفیتازاستفادهومناسبریزیبرنامه

اتیعملیریزیبرنامهشروعابتدایدردانشگاههربایست

تهیهجهتومشخصدرستیبهراخودموجودوضعیت

واستخراجحوزهچهاردررااطلاعاتوآمارراه،نقشه

.نمایدآماده
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حیطه های آمار و اطلاعات سلامت دهان و دندان

اطلاعاتوپوششتحتمنطقهازکلیاطلاعات.1

پوششتحتمنطقهجمعیتدموگرافیک

تجهیزاتومراکزاطلاعات.2

انسانینیرویاطلاعات.3

دندانودهانسلامتهایشاخصاطلاعات.4
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ک  اطلاعات کلی از منطقه تحت پوشش و اطلاعات دموگرافی.1
پوششجمعیت منطقه تحت 

دانشکده/دانشگاهنقشه•

دانشکده/دانشگاهوسعت•

....................:پوششتحتهایشهرستانتعداد•

................:پوششتحتجمعیتکلتعداد•

o(جنسیتتفکیکبه)...............:شهریجمعیت

o(جنسیتتفکیکبه)............:روستاییجمعیت
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یک  اطلاعات کلی از منطقه تحت پوشش و اطلاعات دموگراف.1
تحت پوشش جمعیت منطقه 

کتفکیبههاگروهاینجمعیت)هدفهایگروهجمعیتتعداد•

(مونثومذکرتفکیکبهوروستاییشهری،

oسال6زیرکودکانجمعیت:...................

سال3زیرکودکانجمعیت:......................

سال6تا3کودکانجمعیت:.....................

oسال14تا6کودکانجمعیت:.........................

oباردارمادرانجمعیت:.......................

oشیردهمادرانجمعیت:......................
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تجهیزاتاطلاعات مراکز و .2

...............:سلامتهایپایگاهتعداد•

..................:بهداشتهایخانهتعداد•

تفکیکبه)..................:دندانودهانبهداشتواحددارایسلامتجامعخدماتمراکزتعداد•

(روستاییوروستایی-شهریشهری،

.................:دندانپزشکیهاییونیتتعداد•

.....................:تجمیعیدندانپزشکیمراکزتعداد•

(روستاوشهرتفکیکبه)....................:خصوصیبخشهایدرمانگاهوهامطبتعداد•

سلامتجامعخدماتمراکزدندانپزشکیواحدهایایسرمایهتجهیزات•

....................:سلامتجامعخدماتمراکزدندانپزشکیواحدهایدرموجودکامپیوترهایتعداد•

مراکزاستقرارموقعیت•

به:روستادر.1:شدهگرفتهنظردراستاندارد).گرددمحاسبهنیزجمعیتبهمرکزنسبتبایستی:توجه•

(نفر25000حداقلمرکز،هرازایبه:شهردر.2ونفر15000حداقلمرکز،هرازای
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کیک  جمعیتی این نیروها به تفاطلاعات ): اطلاعات نیروی انسانی.3
(شهری و روستایی

............:بهورزانتعداد•

.................:سلامتمراقبینتعداد•

..................:پزشکاندندانتعداد•

:هاآنتعهدمحلودانشکده/دانشگاههر(بومی)خاصمتعهددندانپزشکانتعداد•

.......................

......................:دندانودهانبهداشتکارانتعداد•

.........................:(دهانسلامتمراقبین)پزشکدنداندستیارانتعداد•

.................:مدارسبهداشتهایمربیتعداد•

...................:خصوصیبخشپزشکاندندانتعداد• 14



هادانشگاهاطلاعاتبندیجمع•

دهشآمادهمدیریتیپانلنیزمذکوراطلاعاتخصوصدر:توجه•

واستموجودنیزدندانودهانبهداشتادارهسایتدرکهاست

فادهاستراهنمایدانلودلینک.گردیدارائهحاضرینبهجلسهدر

مذکورالکترونیکآدرسصفحهبالایدرمدیریتیپنلاز

(Oralhealth.behdasht.gov.ir/adminpanel1.aspx)آمده

.است
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جمع بندی اطلاعات دانشگاه ها.xlsx


دنداناطلاعات شاخص های سلامت دهان و .4

آموزیشاخص برنامه دانش 

ابتداییمدارسدرآموزاندانشفلورایدتراپیوارنیشپوشش•

سامانهدریکسطحاطلاعاتثبتدرصدمیزان•

•DMFT/dmftسایتدرکاملطوربهآنکشوریواستاننتایجکهایرانیساله12و6کودکان

.استشدهبارگذاریدندانودهانبهداشتاداره

مشکلبدونکهدانشکده/دانشگاهسطحدرششمیپایهآموزاندانشتعداد:جدیدشاخص•

اندشدهدندانی
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دنداناطلاعات شاخص های سلامت دهان و .4

آموزیشاخص برنامه دانش 

تیبایس(اندشدهدندانیمشکلبدونکهششمیپایهآموزاندانشتعداد)جدیدشاخصاینمحاسبهبرای•

درهکشرحیبهوباشددسترسدرنیززیراطلاعاتوآمارشد،ارائهقبلاسلایدهایدرکهاطلاعاتیبرعلاوه

:گرددعملشود،میبیانادامه

oاطلاعاتوآمار:

(پایههرتفکیکبهوروستایی،وشهریتقکیکبهو)...............:ابتداییآموزاندانشکلجمعیت

(روستاییوشهریتقکیکبهو)..................:ابتداییمدارستعداد

میزانDMFT(روستاییوشهریتقکیکبهو)...............:1395سالدرایرانیساله12آموزاندانشاستانی

میزانCaries Freeبهو)...........:1395سالدرایرانیساله12آموزاندانشدائمیهایدنداناستانی

(روستاییوشهریتقکیک

سلامتجامعخدماتمراکزدرسال14تا6کودکانفیشورسیلنتوترمیمتعدادروزانهمتوسط:

ماهشده در مجموع تعداد خدمت ترمیم ارائه 

مراکز خدمات جامع سلامتتعداد xروز کاری در ماه تعداد 

اهمشده در مجموع تعداد خدمت فیشورسیلنت ارائه 

مراکز خدمت جامع سلامتتعداد xروز کاری در ماه تعداد 
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:اطلاعات•

oداردپوسیدهدائمیدندانتعداد..............متوسططوربهساله12آموزدانشهر.

o............باشندمیدندانیپوسیدگیبدونسنیردهایندرصد.

oحدود،(ابتداییششمپایهآموزاندانش)ساله12آموزدانشنفر.....................ازدیگرعبارتبه

.هستندسالمدائمیهایدنداندارایآنهانفر.............

:محاسبات•

oمتوسططوربهساله12آموزدانشهرکهاینبهتوجهبابنابراینAوداردپوسیدهدائمیدندانتعداد

:استنفرBحدودسنیردهاینتعداد

C =B*A(سنیگروهایندرپوسیدههایدندانتعداد=C)

oتعدادوجودباDدندانودهانبهداشتواحددارایمرکز:

N =D / C

oبایستیمتوسططوربهمرکزهرپسNکنددرمانرادارمشکلدندانتعداد.

oحدودمتوسططوربهبایدمرکزهرماه،دربنابراینMکنددرمانرادندانتعداد:

M =N / 12

دنداناطلاعات شاخص های سلامت دهان و .4

آموزیشاخص برنامه دانش 
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دنداناطلاعات شاخص های سلامت دهان و .4

سال6سلامت دهان و دندان کودکان زیر شاخص برنامه 

•DMFT/dmftوCaries Freeایرانیساله6کودکاناستانی

oکشوریایمقایسهنتایجDMFT/dmftوCaries Freeایرانیساله6کودکان:

.اندکردهدریافتانگشتیمسواککهسال2زیرکودکانتعداد•

سال6تا3کودکانفلورایدتراپیوارنیشپوششدرصد•
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اییشاخص برنامه دندانپزشک خانواده ادغام در پزشک خانواده روست

بهآنتجهیزاتوفضاکهروستاییسلامتجامعخدماتمراکزدرصد•

اندشدهروز

طرفدندانپزشکدارایکهروستاییسلامتجامعخدماتمراکزدرصد•

باشندمیقرارداد

دستیاردارایکهروستاییسلامتجامعخدماتمراکزدرصد•

باشندمیدندانپزشک

دندانپزشکیواحدهایکهروستاییسلامتجامعخدماتمراکزدرصد•

باشندمیکامپیوتردارایآنها

دنداناطلاعات شاخص های سلامت دهان و .4
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ده شاخص برنامه دندانپزشک خانواده ادغام در پزشک خانوا

روستایی

روستادردندانپزشکیخدماتارائهدردولتیبخشسهم•

oتخدماارائهدردولتیبخشسهمتعیینمحاسبهجهت:توجه

ردمستقرخصوصیمراکزکهشددادهتوضیحدندانپزشکی

صمشخروستاییخانوادهدندانپزشکبرنامهمجریروستاهای

مشخصخصوصیبخشودولتسهمنسبتتعداداساسبرو

.گردد

دنداناطلاعات شاخص های سلامت دهان و .4
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خانواده روستاییپزشک شاخص برنامه دندانپزشک خانواده ادغام در 

:دندانپزشکیخدماتبرایمردمجیبازپرداختکاهشمحاسبه•

oیالیربرآورد+بیمههایپرداختیریالیمحاسبه+شدهارائهرایگانخدماتریالیمحاسبه

DMFTشاخصکاهش

خصوصیودولتیدندانپزشکیخدماتتعرفهریالیتفاوتبرآورد•

مراکزکاراییکردنمشخص•

oحیطهسهدرمراکزکارایی:

خدماتآمار

رایگانخدمات+بیمه+آزاد:شاملمالیکارکرد

مراکزکاریمفیدساعت

دنداناطلاعات شاخص های سلامت دهان و .4
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روستاییخانواده پزشک شاخص برنامه دندانپزشک خانواده ادغام در 

:سلامتجامعخدماتمراکزروزانهکاریمفیدساعتمتوسط•

:(داندنودهانبهداشتکار/دندانپزشک)نیروروزانهکاریمفیدساعتمتوسط•

دنداناطلاعات شاخص های سلامت دهان و .4

( دقیقه همان خدمتxتعداد هر خدمت ارائه شده در ماه )مجموع

60x روز کاری در ماه تعدادxبهداشتکار دهان و دندان /تعداد نیروی دندانپزشک

( دقیقه همان خدمتxتعداد هر خدمت ارائه شده در ماه )مجموع

60x روز کاری در ماه تعدادx مراکز خدمات جامع سلامتتعداد
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تاییخانواده روسپزشک شاخص برنامه دندانپزشک خانواده ادغام در 

یسازفعالبرنامه،درجدیدکارهایازیکیکهاینبهتوجهبا•

سلامتجامعخدماتمراکزدندانپزشکیواحدهایعصرشیفت

:گرددتعیینبایستیزیرشاخصباشد،می

oعالفشیفتدوصورتبهآنهادندانپزشکیواحدهایکهمراکزیدرصد

اندشده

مهبرنادر)متمرکزهایردیفتفکیکبهمالیعملکردگزارش•

(دندانودهاناختصاصیردیفوشهریروستایی،

دنداناطلاعات شاخص های سلامت دهان و .4
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واده شاخص برنامه دندانپزشک خانواده ادغام در پزشک خان

شهری

دندانپزشککشوریبرنامههایشاخصمشابههاشاخص•

ماقداآنمشابهبایستیمیوباشدمیروستاییخانواده

.گردد

دنداناطلاعات شاخص های سلامت دهان و .4
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اطلاعات شاخص های سلامت دهان و دندان.4

شکی  شاخص برنامه افزایش سهم دولت در ارائه خدمات دندانپز

دندانپزشکیبا راه اندازی مراکز تجمیعی 

شدهاندازیراهدندانپزشکیتجمیعیمراکزتعداد•
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جدول شاخص های  

برنامه های سلامت 

دهان و دندان  

برنامه عملیاتی سال

1397
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موفق باشید
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